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NUESTRA

Equipilates es una de las empresas mas grandes
del sector de equipos de Pilates. Nacio en Brasil
en 2006, del sueno de los fisioterapeutas Rafael
lazpeck y su esposa Mariana Galvao, ambos
entrenados en el método Pilates.

En estos anos hemos desarrollado un nivel avanzado
tanto en el disefio como en la tecnologia de nuestros
productos, satisfaciendo plenamente a nuestros
clientes mas exigentes.

Ubicada en Resende, ciudad del interior del estado de
Rio de Janeiro, Brasil, conocida por su gran potencial
industrial, nuestra fabrica esta instalada en un galpdn
de 1.500m? equipado con los ultimos equipos.

Nos apasiona lo que hacemos, y creemos que una empresa
esta por fuera, lo que es la realidad por dentro.

‘ Pilates es la coordinacion

completa del cuerpo, la

mente y el espiritu.) )

Joseph Pilates




Tradiciony
Calidad

para los amantes
del Pilates clasico

Estamos orgullosos de presentar la Linea Equipilates Classic,
Equipo de Pilates Clasico desarrollado de acuerdo con las
especificaciones originales del primer aparato de Pilates ;“
creado por Joseph Pilates. .
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{QUE HACE QUE LOS EQUIPOS
EQUIPILATES SEAN LOS MEJORES

DEL MERCADO?

Nuestra atencion a la calidad es una opcidon
estratégica para todos nuestros negocios.

= Personal confiable y competente;
= Seleccion del mejor material del mercado;

= Un departamento especializado en investigacion y desarrollo;
= Introduccion constante de soluciones técnicas innovadoras;

= Alto nivel de asistencia técnica, tanto en la fase de preventa
como de postventa.

Toda esta preocupacion por la calidad de los productos y servicios brindados
hizo que Equipilates se convirtiera en el principal proveedor de equipos de
Pilates para los principales eventos de Latinoameérica.

YA SON MAS DE 15.000 ESTUDIOS
DE PILATES MONTADOS EN BRASIL
Y EN EL EXTRANJERO.
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Cadillac
Aluminio

DESCRIPCION

El cadillac aluminio tiene las mismas medidas y configuraciones
que el cadillac clasico de madera, con la excepcion de la materia
prima de la estructura, que es totalmente de aluminio.

m 02 resortes para piernas; m O] par de correas Fuzzy; 01 Correa de trapecio;

m 02 resortes de brazo; 01 barra Roll Down de madera; 01 Correa extensora de pies;

m 02 resortes de trapecio; m 01 correa de seguridad; m Ol par de correas de mano;

m 02 resortes Roll Down; s 03 Cadenas; O1 par de correas de pie;

01 Tablero Kuna.

m O3 resortes Push Thru; 01 Trapecio Tapizado;
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Reformer
Aluminio

DESCRIPCION

El reformer 86 "aluminio tiene las mismas medidas y configuraciones
que el clasico reformer de madera, a excepcidon de la materia prima de
la estructura, que es totalmente de aluminio.

m 04 resortes de igual intensidad; = 02 Pads;

m 02 correas de cuero natural; = 02 Handles de cuero;
m 02 Stoppers; m 02 Correas de seguridad,;
= 01 palo; = 02 Asas extensibles (pies).

m O1 Caja Reformer;
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Reformer Torre
Aluminio

DESCRIPCION

El reformer Tower de Aluminio es un equipo que hara que tu estudio de Pilates sea
mas funcional y con muchas mas posibilidades de ejercicios gracias a la combinacion
de dos aparatos tradicionales REFORMER y WALL UNIT.

Permite una amplia variedad de ejercicios. Es muy popular en los estudios de Pilates,
especialmente aquellos con un servicio mas personalizado o espacios reducidos.

m 03 cadenas; m 02 resortes de roll down; m 02 correas de cuero natural; = O1 box de reformer;

m O3 resortes Push thru; = O1 barra de roll down; m 02 tapones; = 02 almohadillas;

m 02 resortes de brazos; = 02 straps de pie; m O] Baston; = 02 manijas de cuero;

= 02 resortes de piernas; = 02 manijas extensibles; = 02 manijas de mano; m 02 correas extensibles (pies).
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Guillotina
Aluminio

DESCRIPCION

La guillotina es uno de los mas antiguos equipos creados por joseph pilates,
es un equipo muy versatil que permite realizar la serie completa de ejercicios

de piso, como muchos del repertorio cadillac, permitiendo variaciones en
posturas sentado, acostado y de pie.

02 resortes para piernas; m 02 correas Fuzzy;

02 correas para los pies; = 02 resortes Roll Down;

02 resortes de brazo; m 02 protecciones de barra.
02 Handle de aluminio;
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Wunda Chair

DESCRIPCION

Creado con laidea de que la gente podria hacer ejercicio en casa,
y al mismo tiempo, ser parte del mueble, es un dispositivo que
permite una completa variedad de ejercicios.

m 02 resortes para sillas Wunda;
m 02 Pads.
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Arm Chair

DESCRIPCION

También conocida como baby chair, se utiliza ampliamente para fortalecer
los brazos y mantener la estabilidad de la faja del hombro.

m 02 resortes de Arm Chair;

m O1 par de correas de mano;

= 02 Mosquetdn rosca.
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Eletric Chair

DESCRIPCION

Dispositivo creado a partir de una silla de ruedas, donde se
colocaron pedales moéviles resistentes por dos muelles.

Joseph dijo que era el reformer en la vertical.

Con 2 bastones laterales, ayuda a los ejercicios de la extremidad superior.

m 02 resortes;
= 01 Almohada.
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Ladder Barrel

DESCRIPCION

Creado a partir de la observaciéon de un barril de cerveza, los principales ejercicios
de este dispositivo promueven la extension y flexion de la columna.
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Wall Unit

DESCRIPCION

Muy similar al cadillac, el wall unit es uno de los dispositivos con
mayor variedad de ejercicios, ya que funciona junto con el mat, que
ya esta incluido.

Su similaridad con el cadillac se debe a que permite realizar casi todos
los ejercicios realizados en este dispositivo, excepto los que utilizan
el trapezoide y las barras horizontales.

= 01 MAT; m 02 resortes Roll Down;
m O3 Cadenas; = Ol barra Roll Down;

m O3 resortes Push Thru; = 02 asas de mano;

m 02 resortes de brazo; = 02 asas de pie.

02 resortes para piernas;
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MAT

DESCRIPCION

Lo Mat es un dispositivo que desafia a todos los cuerpos,
independientemente de sus capacidades, no hay
ayuda, solo el cuerpo en movimiento.

= 02 Box pequenos
m 02 palos pequenos extraibles

= O] correa extensora de cuero

EQUIPILATES



Jorge Adrien
Texto tecleado
INVERSION


AAAAAAAAA



Portable
MAT

DESCRIPCION

Idéntico al Mat clasico, pero con una ventaja: siempre puedes plegarlo y llevarlo contigo.

Elegante, practico y super compacto, puedes llevarlo en el maletero del coche para
continuar tus ejercicios mientras estas de vacaciones, o incluso para atender a
tus clientes en casa.

= 02 Box pequenos;
m 02 palos pequenos extraibles;

= O] correa extensora de cuero.
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Bench
MAT

DESCRIPCION

Oculto al publico durante décadas y descubierto recientemente en una finca de Joseph Pilates
en Berkshires, Massachusetts, Bench MAT es la version mas completa del aclamado MAT de Joseph,
que permite su uso en el suelo, con ambos pies doblados o alternados para generar inclinacion.

Ademas del Mat convencional y el portatil, el Bench Mat de también tiene 02 asas de madera
retractiles y una correa extensible para los pies, ademas de su exclusiva almohadilla de soporte.

iTu estudio sera aun mas completo con el exclusivo Bench MAT!

= 02 manijas de Madera;
m O] cinta extensora de pies;
= Ol almohadilla de apoyo.
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Toe Spine
Pedi Pole Exerciser Corrector

Creado con el objetivo de ayudar El toe exerciser es un accesorio Creado para trabajar la flexibilidad
a los cantantes de 6pera con su que se utiliza para fortalecer de la columna, cadera y articulacion
postura, los ejercicios realizados en y aumentar el rango de articulaciéon del hombro.
este equipo son principalmente para de los dedos.
mejorar la postura total, aumentando el control, Utilizando la resistencia del resorte que Ideal para clases grupales.
alineacién y equilibrio del usuario. se encuentra en el centro, el

estudiante puede realizar varios
ejercicios, sujeto a los extremos,
m Ol par de correas de mano; aplicando presién para que se m 02 Asas Fijas.
abra el resorte. Este ejercicio es muy
efectivo para ayudar problemas como
los juanetes.

® O] Par de Resorte de Brazo.
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Airplane
Board

Neck
Strecher

Small
Barrel

El airplane board es un
accesorio que utilizan estudiantes
mas avanzados para ayudar en la

ejecucion del ejercicio airplane,
con un alto nivel de dificultad.

El neck stretcher es un accesorio
creado por joseph pilates
para el trabajo de desarrollo y
fortalecimiento de toda la region
cervical.

Compacto, portatil y facil de usar,
el small barrel es ideal tanto para
estudios profesionales como para
uso personal. Su poca altura acomoda
a los profesionales con
menos flexibilidad o con un rango de
movimiento mas limitado.

Con una superficie acolchada,
este dispositivo empaca el cuerpo y
permite una experiencia de usuario

comoda.
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Magic Foot
Circle Corrector Breath
Archive Aluminio a Cizer

Manteniendo sus caracteristicas tiene las mismas medidas y Breath-a-cizer es un accesorio
originales, el Magic Circle Archive configuraciones que el foot corrector, disenado para mejorar la capacidad
es perfecto para los amantes de los a excepcion de la materia prima de pulmonar.
accesorios clasicos originales la estructura, que es totalmente Joseph pilates dijo: "salga todo el aire".
creados por Joseph Pilates. de aluminio.
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Bean Bag

Hand
Tens-o-Meter

La bean bag es muy eficaz para alinear

la faja del hombro y fortalecer las
extremidades superiores,
especialmente la articulacion
radiocarpal, siendo un tratamiento
preventivo o rehabilitador en caso
de tendinitis en esta regioén.

"The Lost Apparatus" - Hand
Tens-o-meter, este "accesorio de mano",
se utilizo originalmente en el estudio de
Joe para fortalecer las manos, también
se crearon para crear conciencia, conexion
y fuerza en las partes del cuerpo que tienden
a guedarse atras desde el exterior en el fitness
moderno: manos y dedos, por ejemplo.

El dispositivo Push Up es un
accesorio utilizado para
realizar ejercicios de flexion
antebrazo en varios
posiciones. En mas niveles
avanzado, es posible realizar
establece el equilibrio del cuerpo
con las manos apoyadas en
este accesorio.
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